
pondělí úterý středa čtvrtek pátek

Tělocvična 16:00-17:30 16:00-17:00 15:45-17:15 6:45-7:30

 Gymnázia U12-VÝBĚRY O.Urban U5+U6 (r. 2019+2020) U8 (r. 2017) U12-U15 (r. 2013-2010)

trénink trénink  trénink Sportovní hry

17:00-18:00 16:00-17:00

U7 (r. 2018) U7 (r. 2018)

trénink trénink

15:00-16:00 16:00-17:30 18:30-20:30 16:00-17:30 každou Sobotu Šapito

trénink plocha trénink plocha plocha+dráha trénink plocha 8:30-10:00

Brankáři-J.Ehrenberger-od  2.12. U10 ((ročník 2015) 20.listopad, prosinec, leden muži A+B U9 (ročník 2016) PŘÍPRAVKY U5-U11 ZÁPASY

18:00 - 19:30 17:00-18:30 17:00-18:30 každou Neděli Šapito

trénink plocha  dráha+plocha dráha+plocha 8:30-10:30

U8 (ročník 2017)  (dráha 17:00-17:30)  ( dráha 17:00-17:30) PŘÍPRAVKY U5-U11 ZÁPASY

U9 (ročník 2016) U11 (ročník 2014)

 18:30-20:00 18:30-20:00

 plocha plocha

 U11 (ročník 2014) U10 (ročník 2015)

   

16:30-18:30

U15+U14

16:00-17:30 /k7 16:00-17:00 /k 2 16:00-17:00 /k3 15:00-16:00 / k3

1/8 UMT 1/2 UMT 1/4 UMT 1/4 UMT

U10+U11-golmanský trénink U10 (ročník 2015) U8 (ročník 2017) ???  VÝBĚRY s RFA 

16:15-17:45/ k2 16:00-17:00 /k 5 16:00-17:30 /k5 15:30-16:30 / k5

1/4 UMT 1/2 UMT 1,5/4 UMT 1/4 UMT

U9 (řočník 2016) U11 (ročník 2014) U12 (ročník 2013) U14+U15

16:00-17:30 /k2 15:30-17:00 / k7-rozh

1,5/4 UMT 1/2 UMT (lichý týden trénink s RFA)

U13 (ročník 2012) U12 (ročník 2013)

16:30-18:00 /k5 17:00-18:30 / k3+k6 17:30-19:00 /k6  16:00-17:30 / k2

1/2 UMT celá UMT 1/2 UMT 1/2 UMT (sudý týden trénink s RFA)

U12 (ročník 2013) dorost U14 (ročník 2011) U13 (ročník 2012)

18:00-19:30 /k3+k6 16:30-18:00 /k2 17:30-19:00 /k3 17:00-18:30 / k3+k6

celá UMT 1/2 UMT 1/2 UMT 1/2 UMT, od 17:30 celá UMT

dorost U13 (ročník 2012) U15 (ročník 2010) dorost

18:00-19:30 /k3+k6 18:30-20:00 /k5 19:00-20:30 /k5 18:30-20:00 /k2

celá UMT celá UMT 1/2 UMT celá UMT

muži A, B muži A, B-dle počasí/st.páni Starší páni Svitavy muži A, B

Sportovní hry nejsou o všech prázdninách.

/k2: kabina č.2 na UMT

Centrální tělocvična 

Šapito (Svitavský 

stadion)

Stadion SY-tartan, in

line dráha

Svitavy Lány UMT

Rozpis Tréninků

ZIMA: sezóna 2024-2025

 LEDEN

(přesný začátek a konec rozpisu ZIMA je upřesněn vedením klubu)

Gymnázium UMT 

(bez suché varianty, 

pouze v případě, že 

není sněhová 

pokrývka)

Tréninky_Zima_24_25_final3-leden.xlsx


